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山内ほのか （ヤマウチ ホノカ）
　デイケアセンターはまゆうで働かせていただ
きます。理学療法士として一日でも早く利用者
様の生活に寄り添い、生活の質をあげるお手伝
いができるように頑張ります。よろしくお願い
いたします。

宇治田誠仁 （ウジタ セイジ）
　老人保健施設はまゆうに配属となりました。
ご利用者様を第一に考えて仕事をしたいと思い
ます。これからお世話になります。よろしくお願
いします。

山本加奈子 （ヤマモト カナコ）
　社会人経験を経て看護師免許を取得しました。
技術を身につけられるように頑張ります。

小寺　大樹 （コデラ タイジュ）
　老人保健施設はまゆうの2階で働かせていただ
きます。新人であるため、色々なことを勉強させ
ていただき、丁寧に安全に気を付けながら頑張
ります。よろしくお願いします。

横田　嘉子 （ヨコタ ヨシコ）
　老人保健施設はまゆうとデイケアで言語聴覚
士として働かせていただきます。職員の皆様と
共に利用者様や家族様の力になれるよう頑張っ
ていきたいと思います。どうぞよろしくお願い
いたします。
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田中　美羽 （タナカ ミウ）
　老人保健施設はまゆうの３階で働かせていただ
きます。これからいろいろなことに挑戦し、成長し
ながら頑張っていきたいと思います！！どうぞ
よろしくお願いいたします。

城戸　愛梨 （キド アイリ）
　早く仕事内容を覚えられるよう、精一杯工夫し
て努めます。笑顔で元気に頑張ります。今後もよろ
しくお願いします。

伊藤　咲良 （イトウ サクラ）
　老人保健施設はまゆうで働かせていただきます。
一人一人に合った食事を提供できるように頑張りた
いと思います。これからよろしくお願いいたします。

坂本　健留 （サカモト タケル）
　老人保健施設はまゆうに今年から配属となりま
した。一日でも早く仕事を覚えて一人前になれる
ように頑張ります。これからよろしくお願いします。
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山下　愛加 （ヤマシタ アイカ）
　特別養護老人ホームはまゆうで働かせ
ていただきます。栄養士として一日でも
早く仕事を覚え力になれるように頑張り
たいと思います。よろしくお願いいたし
ます。

三好佐知子 （ミヨシ サチコ）
　はまゆうデイサービスセンターで働く
ことになりました。日々の業務に追われ、
あっという間に一日が過ぎてます。これか
らも自分のペースで頑張っていこうと思
います。よろしくお願いします。

濱田真由美 （ハマダ マユミ）
　歳はいってますが新人の濱田です！！
はまゆうショートで働くことになりま
した。老体にムチ打って毎日頑張ってま
す！！皆さんよろしくお願いします！！
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　本年４月、社会福祉法人賛幸会に入職いたしました小椋と申します。皆様よろしくお願いします。
　わたくしは、40年近くを事務職の地方公務員として様々な部署を渡り歩いてまいりました。また、その過半を医療、福祉分野で過ごしてきました。
　新人として仕事に就いたころは、パソコンはおろかワープロ（若い方は、知らないかもしれません）ですら約20人の職場に1台しかなく、書類
作成はすべて手書き、それから電卓でした。ブラインドタッチで正確に電卓計算できることが優れたスキルとされていました。わたくしが自費
でいち早くワープロを購入し、仕事に使用していたところ、当時の上司に、「仕事は手書きでするものだ。」と叱られたことを覚えています。
　そのころの高齢者福祉は、４市と県東部、中部、西部にある７つの福祉事務所において、措置を中心に入所判定委員会などを主宰し、特別養護
老人ホーム、養護老人ホーム、軽費老人ホームなどへの入所手続きを行っていました。また、在宅高齢者の皆さんは、役場の近隣などにある老人
福祉センターなどに集って、日中を過ごしたりしていました。1990年代に、使用する機材がワープロからパソコンへと移り、またインターネッ
トが一気に普及し、仕事の仕方が一変するとともに地方分権の流れの中で高齢者福祉に関する事務の所管も市町村が中心となり、まもなく介護
保険制度も始まりました。日々、変わり映えのしない暮らしを続けているようでも、こうして数十年を振り返ってみると、大きく社会が変化し
ていると実感します。
　介護保険制度は西暦2000年にはじまりましたので、2024年でちょうど四半世紀ということになります。制度開始後、間もなくして多くの地
域密着型サービスが加わり、このほか地域包括支援センターや介護予防などの周辺の仕組みが整い、だんだん複雑な制度になっていきました。
恐らく当初想定していなかったほどに少子化が進み、経済の低迷も長引いたことで、いろいろ政策的な手当てをしていった結果と思われます。
　今後も、団塊世代の方々が後期高齢者となっていくことで、介護を要する方はなお増加していく見込みであり、社会の変化に伴い、介護保険
制度もさらに変化を余儀なくされていくものと思います。
　昨今、人工知能をはじめ各種技術革新などを背景に、「新しい仕事」「今後なくなる仕事」などの話題がテレビや雑誌を賑わしています。介護の
仕事は、変化する社会の中で、間違いなくずっと存在し続ける安定した仕事です。スキルを身に付け、専門職として生涯を通じて活躍できる仕事
だと思います。さまざまな業種で人材不足が叫ばれていますが、ぜひ多くの人に、高齢者福祉の担い手になってほしいと思っています。

ごあいさつ
社会福祉法人賛幸会　事務長　 小椋　誠

新入職員紹介

　今年もじゃが芋植えを行いました。種芋
をどう切ったほうがいい芽が出るか相談し
ながら切られました。畑には玉葱やブロッ
コリーもあり、収穫が楽しみです。

グループ
ホームじゃが芋植え



　過ごしやすい季節となりましたが皆様
いかがお過ごしでしょうか？
　４月に新入職員を迎え更にパワーアッ
プしました。より良いサービスの提供が
できるよう職員一同頑張ってまいります
ので、今後とも、はまゆうをよろしくお願
いします。

　３月21日、春のお彼岸の行事として、食レクで「おはぎ作り」を
行いました。皆さんに、上手におはぎを丸めていただきました。　
４月7日～13日まで袋川1周の花見ドライブを行い、参加されたご
利用者は「きれいだった。久しぶりに
見た。」「良かった、昔はよく見に行き
とったけど今はよう行かんだけ。」
「散る桜も綺麗だな。」と話され楽し
まれた様子でした。ドライブに行か
れなかったご利用者は中庭の桜を見
に行きました。

おはぎ作りとお花見 デイサービスデイサービス

詳しくはこちら▶

■ 採用窓口電話

TEL.0857-51-7801
（担当 桑村・山根大）
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長石　啓子様　　 村上美利子様　　 小泉　良子様　　 中嶋　玲子様　　竹内　栄子様
矢山ツタエ様　　 横原三恵子様　　 荻原由紀子様　　 田中　　真様　　ハープアンサンブル鮎様

匿　  名

ボランティア

寄付・寄贈

―― 写真、氏名の掲載については、ご本人、又はご家族のご了承を得ています。――

面会について

　土鍋を3つ使用し白いご飯を炊き
ました。ご利用者にお米を研いでも
らうなど協力していただきました。
　仕上がりは、それぞれ出来具合が
違うようで「軟らかくて美味しかっ
た」「少し固めだったかなぁ」等と
色々な声を聞かせてもらいながら賑
やかなひと時を過ごせました。

お米を炊きました

　対面面会の他、無料通話アプリ「LINE」を使用したオンラ
イン面会、また、2名までの場合は対面、3名以上は窓越しで
の面会を実施しております。いずれも予約制となりますので、
希望されるご家族様は、各事務所までお問い合わせください。

石河　利彦様
宮脇　晴巳様

デイケアデイケア

オムツ

お気軽にご連絡ください！

　食レクで昼食時にご利用者の皆
様でお寿司を食べられました。希望
された方にはおかわりもあり「美味
しかった」「よかった」と喜ばれてお
りました。楽しい時間
を過ごされました！

お寿司を食べました 特養のでらはまゆう特養のでらはまゆう

タオル

職員募集

　中町デイでは、しばしばご
利用者の皆さんでおやつ作り
をしています。今回は本格的
な饅頭作りに挑戦しました。
　今回のバター饅頭は皮にも
白餡を練りこんだもの。皮の
生地が柔らかく、餡を包みこ
むのが難しく、皆さん生地を

薄くのばして工夫して包まれていました。そうして丸めた饅頭は、
オーブンでふっくらと焼きあげました。焼きたてのバター饅頭の
美味しさは格別！皆さん大満足のおやつタイムとなりました。

バター饅頭作り 中町デイサービス中町デイサービス

　穏やかな気候の中、お花見の外
出を行いました。
　ドライブで近くではありますが
川べりにも足を運び、わずかな時
間ではありますが春を感じていた
だくことが出来ました。
　故・前田宏仁先生より施設建設
時に寄贈いただいた桜も奇麗に咲
き、ご利用者に楽しんでいただき
ました。

お花見 老健老健

　鳥取県内最高齢の110歳を迎
えられたご利用者の誕生会を行
い、ご家族様や他の利用者と一緒
にご長寿をお祝いしました。
　テレビや新聞の取材にもしっ
かりと答えておられました。これ
からもお元気で過ごしていただ
けるよう、ケアに努めていきます。

特養はまゆう特養はまゆう110 歳110 歳 の誕生会
TV、新聞で報じられました！

感染予防のため、現在ボランティアの皆様にはお休みをお願いしておりましたが、4月より少しずつ
再開しています。

　獅子舞を見学しました。
　ご利用者の幸せを願い赤い
きれいな衣装が印象的な獅子
舞がはまゆうを訪れ、舞を披
露してくださいました。服部
神社の氏子の皆様による訪問
にご利用者も楽しまれ、とて
も良い思い出になりました。

獅子舞


