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坂本　俊輔 （サカモト シュンスケ）
　老人保健施設はまゆう。介護職として利用
者様の生活に寄り添えるお手伝いが出来るよ
う頑張ります。

伊縫　杏里 （イヌイ アンリ）
　デイサービス。介護職として一日でも早く
利用者様の生活に寄り添い、生活の質を上げ
るお手伝いが出来るように頑張ります。

山根　孝介 （ヤマネ コウスケ）
　短期入所生活介護施設。介護職として利用
者様が楽しく、笑顔で充実した生活を送って
頂ける様に頑張ります。

藤木　勇人 （フジキ ユウト）
　特別養護老人ホームのでらはまゆう。利用
者様に快適に過ごして頂けるように努めて参
ります。

岩田　貴啓 （イワタ タカヒロ）
　特別養護老人ホームのでらはまゆう。まだ
まだ至らない点だらけですが、一日でも早く
一人前になれるように頑張ります。

田村　七海 （タムラ ナナミ）
　デイサービス。介護補助としてできるだけ
自分から進んで仕事をしたり、利用者様や職
員の先輩方に「役に立ってるな～」など嬉しい
気持ちを持っていただけるように一生懸命働
きたいです。

藤田あゆみ （フジタ アユミ）
　特別養護老人ホームのでらはまゆう。相談員
としてはまだまだ日が浅く未熟者ですが、精一
杯頑張ります。

八幡理映子 （ヤハタ リエコ）
　特別養護老人ホームはまゆう。これまで培っ
てきた臨床経験が活かされるよう願いつつ、
日々つとめていきたいと思います。

田中　春美 （タナカ ハルミ）
　特別養護老人ホームはまゆう。これまでの
介護士としての経験を活かし、より一層利用
者様の気持ちに寄り添える介護をしていきた
いと思います。

竹内　美香 （タケウチ ミカ）
　デイサービス。利用者様の気持ちに寄り添
える介護が出来るよう、日々学んでいきたい
と思います。

中尾　知子 （ナカオ トモコ）
　高草地域包括支援センター。少しでも安心し
て相談していただけるよう精進していきたいと
思います。

岩中　栄子 （イワナカ エイコ）
　特別養護老人ホームのでらはまゆう。利用
者様が安心・安全に生活していけるように、援
助していきたいと思います。

石村のり子 （イシムラ ノリコ）
　高草地域包括支援センター。先輩職員の皆様
のおかげで、日々たくさんの事を勉強させてい
ただいています。介護支援専門員として初めて
の勤務ですが、利用者様や地域の方達の笑顔の
ために、一生懸命頑張ります！

山口　千聖 （ヤマグチ チサト）
　高草地域包括支援センター。大学生の頃から
携わりたかった相談業務に就くことができ嬉しく
思っています。利用者様が安心して生活できる
力添えができるように、努めていきます。

多田　智絵 （タダ チエ）
　高草地域包括支援センター。ご利用者様の
望まれる生活実現の為に一緒に考えて関わらせ
ていただき、気軽に相談できる身近な存在とな
れるよう日々努めていきたいと思います。

　新緑の匂い立つ、好季節を迎えました。日頃地域の皆様のご支援をいただき、心より感謝申し上げます。鳥取高草地域包括支援センターは、高
齢者等の地域住民の総合相談、権利擁護や地域の支援体制づくり、介護予防に必要な援助などを行い、地域住民の保健医療の向上および福祉の
増進を包括的に支援する事を目的とし、地域包括ケアの推進に向けた中核的な機関として令和4年1月1日に鳥取市より委託を受け開設されま
した。保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員などの専門職の他、経験豊富な介護支援専門員が多数在籍しており、ワンストップ窓口として相
談からサービスの調整に至るまでの対応ができるよう支援しております。地域に訪問することも多いので、職員を見かけた際は気軽に声をかけ
ていただけるとうれしく思います。
　開設以降、介護報酬改定など情勢の変化があるなか、法人や鳥取市等の協力を得ながら運営をすることができております。今後も地域特性に
合わせたニーズに対応し、地域住民の皆様の声を聞きながら、自分の人生を自身で決定し、健康状態を維持して地域の住民の皆様が住み慣れた
地域で生活が続けられるよう気軽に相談ができる、地域に根付いた包括支援センターとして今後も職員一丸となっていきたいと思いますので
よろしくお願いします。

ごあいさつ
鳥取高草地域包括支援センター　管理者　 髙橋　桂
社会福祉法人  賛幸会

今年もじゃが芋植えを行いました。種芋をど
う切ったほうがいい芽が出るか相談しながら
切られました。畑には他にもいろいろな野菜
を植える予定なので、収穫が楽しみです。

グループ
ホームじゃが芋植え

収穫が
待遠しいね

R7.4.1入職　新入職員

新入職員紹介



―― 写真、氏名の掲載については、ご本人、又はご家族のご了承を得ております。――

　過ごしやすい季節となりましたが
皆様いかがお過ごしでしょうか？
　はまゆうでは4月に新入職員を迎
えました。更により良いサービスの
提供ができるよう職員一同頑張って
まいります。詳しくはこちら▶

■ 採用窓口電話

TEL.0857-51-7801
（担当 山根・桑村）

有難うございます有難うございます有難うございます有難うございます

長石　啓子様　　　中嶋　玲子様　
太田　珠美様　　　紙原三郎歌謡教室

匿名希望

寄付・寄贈
フェイスタオル45枚
テレビ1台

お気軽にご連絡ください！

職員募集
ボランティア

面会について
フロア面会を再開しました！！

　対面面会、窓越し面会に加えて各フロアでの面会を再開しました。対面面会、フロア面会は3名
まで、4名以上の場合は窓越し面会をご利用いただけます。いずれも予約制となりますので、希望
されるご家族様は、各事務所までお問合せください。皆さまの御協力に深謝いたします。

　4月29日、はまゆう玄関前で服部神社氏子の皆様による麒麟獅子舞の訪問がありました。
赤く鮮やかな獅子と、猩 （々しょうじょう）が呼吸を一つにして舞う華麗な獅子舞を、多くの入
所者、利用者の皆様が鑑賞しました。

獅子舞がやってきました！ 最高でした！

九条ネギの収穫ちらし寿司作り
　4月24日、お昼にちらし寿司を作
り、昼食として利用者様に食べて頂
きました。皆さん「おいしかった。綺
麗な色どりも楽しみながらお寿司を
作りました。」と話してくださいまし
た。これからも、利用者様のできる
こと、作ってみたい物などを聞いて
食レクを企画したいと思います。

　4月中旬にデイケア畑の九条ネギ
をご利用者様と一緒に収穫しました。
希望者の方には持ち帰りしてもらい、
お味噌汁に入れて食べられたなど
「美味しかった」と言って頂きました。
他にも玉ネギ、人参、ジャガイモな
ど収穫が楽しみです。

ポテトサラダ作り服部神社へお散歩
　暖かい日差しの中、服部神社へお
散歩に行きました。新鮮な空気や道
端に咲く沢山の花を見て、春の訪れ
を感じていただくことができました。

　ポテトサラダを作りました。
　いざ包丁を握ると台所に立ってい
た頃を思い出されたのか手際よく材
料を切ったり混ぜたりされていました。
　皆様おいしいと召し上がられました。

野菜作りを始めましたお花見
　長谷の桜土手や鳥取市内の桜
並木を見にドライブに出かけま
した。「車に乗って桜を見に行け
て良かった」「桜以外にも外の風
景を見れて良かった」と喜ばれて
いました。
　はまゆう玄関前に咲いている
桜を見に行きました。「きれいだ
なあ」と桜を見上げ、春を感じていただくことができました。

　桜も終わり、暖かくなってき
たため、中町デイサービス玄関
前では毎年恒例の野菜作りを
始めました。ご利用者と職員で
草むしりと土づくりから始め、
ホームセンターで状態の良い
苗を選び、丁寧に植えました。
　また、４月下旬にボランティ
アの方のご協力を得て、ヘルマ
ンハープ演奏会を開催しました。演奏に合わせて歌を歌ったり、楽
器に直接触れたりと、貴重な体験となりました。皆さん興味深く、
質問されていました。


